Du pain BIO et Local est
proposé lors des repas
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MENU DU 28 SEPTEMBRE AU 30 OCTOBRE 2026
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Du 30 septembre

Du 7 octobre

Du 14 octobre

Du 19 au 23 octobre

Du 26 octobre au 30 octobre

3 Salade d'haricots plats - 474 Riz nigois - 217
€
o Velouté dubarry - 184 Velouté de champignons - 249
o ) = st
T 2 RO6ti de porc a la portugaise - 386 Escalope de volaille - 178 ‘&=
= c
- >
2 Poélée de légumes - 75 Lentilles - 27 m
§ Quinoa aux herbes - 109 Poélée chinoise - 58
2]
Salade - Mimolette Salade - St Paulin
@
a Religieuse chocolat - 82 Gateau basque - 53
o
K Concombre vinaigrette - 35 Endives vaudoise - 42
c
@ Salade de blé bressane - 255 Pois chiches en salade - 241
- [
T 2 Cabillaud aux sésame - 505 Filet de lieu a 'oseille - 256
©
£ 2
3 Spaghetti - 53 m Batoniere de légumes - 97
§ Aubérgines grillées - 99 Pates penne - 29
oo
K
= s gy
Salade - Fromage blanc & Salade - Fromage blanc &%
Tarte aux pommes - 94 Tarte mirabelle - 149
Repas marocain
K Pomme de terre poivron - 213 Salade d'endives a 'orange - 591 Concombre a la menthe - 160 Champignons en salade - 117 Carottes rapée - 1
€
o Soupe froide de carotte a I'orange Lentilles vinaigrette - 154 Potage parmentier - 223 Pomme de terre tomate - 215 Potage cultivateur - 418
412
£ [}
3 2 Tajine de lapin citron confit - 442 Beignet de calamar gribiche - 13 ROti de veau - 387 Fish and chips sce tartare - 598 Tartiflette - 422
P ©
g s
2 Semoule aux raisins - 52 Blé a la provengale - 1 EB Endive braisée - 14 Blé aux légumes - 1 EE Haricots beurre - 23
§ Leégumes tajine - 90 Ratatouille - 40 Pomme noisette - 81 Chous de Bruxelles - 6
oo
K
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Salade - Fromage blanc ‘& Salade - Edam Salade - Yaourt nature Salade - Emmental Salade - Yaourt nature
@
ﬁ Basbousa - 303 Créme dessert praliné - 16 Mousse chocolat - 68 Gaufre de Liege - 56 Riz au lait - 218
hel
K Pates au pistou - 166 EE Betterave en salade - 137
c
@ Chou rouge - 33 EE; Pates aux fruits de mer - 73
[
5 2 Chili sin carne - 378 Quiche provengale - 367
2 g
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] Duo de courgettes - 62 Epinard a la créme - 17
£ Riz basmati-43 PET=4d Riz pilaf - 48 P=r=e
Salade - Yaourt nature Salade - coulommiers
% Tarte aux poire bourdaloue - 91 Moelleux chocolat - 66
S
Céleris abricots raisins - 422 Salade piemontaise - 212
¢
% Soupe petit pois comté - 197 Velouté de panais vanille - 560
[ _..%;t
— 2 Lieu noir sauce potiron - 52 Blanquette de lapin - 20 &%
b1
o 2
g ] Frite steakhouse - 63 Brocolis - 2
> § Carottes - 3 P=r=d Pommes lamelles - 82
@ L0 v
Salade - Camembert Salade - comté
@
ﬁ Tarte myrtilles - 179 Donut's halloween - 304
©

Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements



