
du 3 juin du 10 juin du 17 juin du 24 juin du 1 juillet 

IDEE DE RECETTE

Menu BIO et/ou LOCAL

Soupe fraîche de radis rose - 69 Pastèque - 170 Radis beurre - 69 Salade de lentilles beluga - 433 Maquereaux au vin blanc - 368

Salade de blé - 97 Macédoine tomate - 232 Pomme de terre cervelas - 211 Salade de tomates anciennes - 628 Lentilles à l'alsacienne - 245

Colombo de porc -75 Éscalope de dinde - 576 Galette de lentilles - 575 Gratin de torti au brie  Brochette de dinde 

de Meaux - 647 aux cacahuètes - 497

Riz basmati - 43 Aubérgines grillées - 99 Boulgour - 60 Pommes mitrailles - 143 Haricots verts - 25

Carottes fraîches - 3 Pommes rissolées - 38 Printanière de légumes - 39 Carottes sautées - 3 Pommes noisette - 81

Salade - yaourt nature Salade - chèvre bûche Salade - fromage blanc Salade - camembert Salade - yaourt nature

Tarte chocolat - 97 Nid abeille amandes - 153 Éclair chocolat - 33 Yaourt de Viltain  aux fruits - 117 Tarte crumble pomme - 219

Ces menus sont donnés à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements
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MENU DU 1 JUIN AU 3 JUILLET
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Du pain BIO et Local est 
proposé lors des repas


