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N°73 IC NB
Péte aux fruits de mer A : PORTION ADULTES B : PROTION ENFANTS

Réutilisable | Composition pour 10 Calibre | Calibre

Des restes | portions : A B

H.O , P.C |pate 0.900kg
crevette 0.100kg
moule 0.100kg
saumon fumé 0.100kg
citron Pm
paprika Pm
ciboulette Pm
mayonnaise 0.200kg

‘LIPIDES GUCIDES PROTIDES CALORIS
A V4 .

Deécoration :

B Salade feuille 10
Présence d’allergenes ciboulette pm
Gluten X | Fruits a coque
Crustacés | X | Céleri
CEufs X | Moutarde X
Poissons X | Sésame
Arachides Anh. Sulfureux, sulfites X
Soja Lupin
lait Mollusque

ASSAISONNEMENT EN CHAINE :
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N°197 IC NB
Sou pe de petlts pO|S Comté A : PORTION ADULTES B : PROTION ENFANTS
Réutilisable | Composition pour portion : | Calibre | Calibre
Des restes A B
H.O , P.C | Composants :
Petits pois 0.100KG
Comté (rapé) 0.400KG
thym 0.005KG
bouillon de légumes 0.040KG
oignhon 0.200KG
eau 0.018L
creme fraiche épaisse 0.100KG
LIPIDES | GLUCIDES | PROTIDES | CALORIES , .
A Decoration :
Ciboulette ciselée 0.050KG
B
Présence d’allergenes
Gluten x | Fruits a coque
Crustacés Céleri X
CEufs Moutarde
Poissons Sésame
Arachides Anh. Sulfureux, sulfites
Soja Lupin
lait x | Mollusque

R | ASSAISONNEMENT EN CHAINE :




l N 219 IC

RIZ - THON Réutilsation Composition pour.1 portion CAUBRAGES
des restes Présentation en: Assiette. ..
HO. PC A B C
COMPOSANTS
ron | our | |riz 60 gr| 80 gr| 80 gr
oul NON | | THON en MIETTE au NATUREL 10 gr| 10 gr | 20 gr
NON NON | | VINAIGRETTE sur RIZ (408) 15 gr| 20 gr| 20 gr
NON NON | | MAYONNAISE (401) 10 gr| 10 gr| 10 gr
DECORATION
Assaisonnement o
en fabrication VINAIGRE. —— ] NON | NON || SALADE (feuille) 1 1 1
Trrotoes|umbes Jeucoeskaorees|  Gvien Fruts & coque NON NON | | TOMATE (quartier) 1/2 1/2 1/2
A |4 gr | 20gr |12 gr|250c | euls m R NON NON | | PERSIL HACHE (pincée) 2 2 2
B Possons 2. Sésame |
5 gr | 25gr |16 gr| 310c | © Adh.sulf e >
C |7 gr|27gr16 gr] 340c | s Lupn ) ASSAISONNEMENT EN CHAINE : AUCUN
Vit ‘Malhsnies




N°249 IC NB
VEIOUté de Champignon A : PORTION ADULTES B : PROTION ENFANTS
Réutilisable | Composition pour portion : | Calibre | Calibre
Des restes A B
H.O , P.C | Composants:
Velouté de champignon 0.200KG
eau 2L

A

B

LIPIDES

GLUCIDES

PROTIDES

CALORIES

Présence d’allergenes

Gluten X | Fruits a coque

Crustacés Céleri X
CEufs X | Moutarde

Poissons Sésame

Arachides Anh. Sulfureux, sulfites

Soja Lupin

lait X | Mollusque

Décoration :

R | ASSAISONNEMENT EN CHAINE :




N°258 IC NB
Pétes é |’ ita | ienne A : PORTION ADULTES B : PROTION ENFANTS

Réutilisable | Composition pour portion : | Calibre | Calibre

Des restes A B

H.O 4, P.C | Composants:
Pates farfalles 0.600KG
tomate 0.200KG
oighon rouge 0.050KG
menthe (bouquet) 1U
parmesan rapé 0.100KG
huile d’olive 0.001L
sel fin 0.003KG
poivre gris moulu 0.001KG

LIPIDES | GLUCIDES | PROTIDES | CALORIES
A V4 .

Deécoration :

B Feuille de salade 10U
Présence d’allergénes Olive noire 10U
Gluten x | Fruits a coque
Crustacés Céleri
CEufs Moutarde
Poissons Sésame
Arachides Anh. Sulfureux, sulfites
Soja Lupin
lait x | Mollusque

R | ASSAISONNEMENT EN CHAINE :




N°268 IC NB
Sou pe Sti Ito n A : PORTION ADULTES B : PROTION ENFANTS
Réutilisable | Composition pour portion : | Calibre | Calibre
Des restes A B
H.O , P.C | Composants:
Bouillon de volaille 0.050KG
Oignon émincé surg 0.400KG
Beurre 0.050KG
Roux (beurre, farine) 0.125KG
Bleu d’auvergne 0.200KG
Creme épaisse 0.500KG
eau 2L
persil 1 Botte
muscade en poudre 0.002KG
LIPIDES | GLUCIDES | PROTIDES | CALORIES .
A sel/poivre PM
Décoration :
B
Présence d’allergenes
Gluten X | Fruits a coque
Crustacés Céleri X
CEufs X | Moutarde
Poissons Sésame
Arachides Anh. Sulfureux, sulfites X
Soja Lupin
lait X | Mollusque

R | ASSAISONNEMENT EN CHAINE :




