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N°137 IC NB
Bette rave en Salade A : PORTION ADULTES B : PROTION ENFANTS
Réutilisable | Composition pour portion : | Calibre | Calibre
Des restes A B
H.O , P.C | Composants:
Betterave en cube 0.800kg
vinaigrette 0.070 L
LIPIDES | GLUCIDES | PROTIDES | CALORIES
A
B Décoration :
Présence d'allergénes Quartier de tomate 0.120kg
Gluten Fruits a coque Feuille de salade 10U
gﬁ:aces :\:/lec')irt'ar = Brin de ciboulette 20U
Poissons Sésame
Arachides Anh. Sulfureux, sulfites
Soja Lupin
lait Mollusque

R | ASSAISONNEMENT EN CHAINE :




N°184 IC NB
V4
Ve | 0 ute D u ba rry A : PORTION ADULTES B : PROTION ENFANTS
Réutilisable | Composition pour portion : | Calibre | Calibre
Des restes A B
H.O , P.C | Composants:
poireau 1 KG
chou-fleur 2KG
fond de volaille 0.100KG
creme fraiche 1KG
ceuf coulé jaune 0.100KG
LIPIDES | GLUCIDES | PROTIDES | CALORIES i .
A Décoration :
cerfeuil PM
B
Présence d’allergenes
Gluten x | Fruits a coque
Crustacés Céleri X
CEufs X | Moutarde
Poissons Sésame
Arachides Anh. Sulfureux, sulfites
Soja Lupin
lait x | Mollusque

R | ASSAISONNEMENT EN CHAINE :




N°194 IC NB
Créme de |enti”es A : PORTION ADULTES B : PROTION ENFANTS
Réutilisable | Composition pour portion : | Calibre | Calibre
Des restes A B
H.O 4, P.C | Composants:
lentilles 0.500KG
oighon 0.250KG
carotte 0.100KG
creme fraiche 0.200KG
poitrine fumée 0.200kg
LIPIDES | GLUCIDES | PROTIDES | CALORIES ; .
A Décoration :
cerfeuil 0.050kg
B
Présence d’allergenes
Gluten Fruits a coque
Crustacés Céleri
CEufs Moutarde
Poissons Sésame
Arachides Anh. Sulfureux, sulfites
Soja Lupin
lait x | Mollusque

R | ASSAISONNEMENT EN CHAINE :




N°199 IC NB
Cré m e d e poti r‘o n A : PORTION ADULTES B : PROTION ENFANTS
Réutilisable | Composition pour portion : | Calibre | Calibre
Des restes A B
H.O , P.C |Composants:
potiron 0.150KG
chataigne 0.250KG
oignon 0.200KG
creme liguide 0.020L
muscade 0.001KG
Huile de colza 0.002L
Eau 0.018L
ail 0.020KG

LIPIDES | GLUCIDES | PROTIDES | CALORIES
A
B
Présence d’allergenes
Gluten Fruits a coque X
Crustacés Céleri
CEufs Moutarde X
Poissons Sésame
Arachides Anh. Sulfureux, sulfites
Soja Lupin
lait X | Mollusque

Décoration :

R | ASSAISONNEMENT EN CHAINE :




SALADE PIEMONTAISE

IC

[l_hf 212

Assaisonnement
en fabrication :

A

B ar

JuPioes JeLucioespaonees| m
18 gr|10 gr210 ¢ ﬂ!ﬁi

3 gr

19 gr| 8 gn 200,“%

B
C

3 gr

Réutisation
des restes
HO. i
NON | OUI
NON | NON
L NON—] NON
NON | OouI
NON | NON
NON | NON
NON | NON
OUI | NON

19 gr|11 gn230 c i#w&!i"

Composition pourl. portion
Présentation en: . Ravier.. .

COMPOSANTS

POMMES DE TERRE EN DES
TOMATES EN QUARTIERS
POIVRON EMINCE
SAUCISSE EN RONDELLES
CONCOMBRE EN CUBES
SAUCE REMOULADE (402)

DECORATION

SALADE (feuille)
OLIVE (piéce)

CALIBRAGES

A|lB|C

40 gr | 30 gr| 40 gr
20 gr | 30 gr| 40 gr
10 gr | 10 gr| 10 gr
10 gr | 15 gr| 15 gr
20 gr | 20 gr| 20 gr
15 gr | 15 gr| 15 gr

= ASSAISONNEMENT ENCHAINE :  AUCUN




N°249 IC NB
VEIOUté de Champignon A : PORTION ADULTES B : PROTION ENFANTS
Réutilisable | Composition pour portion : | Calibre | Calibre
Des restes A B
H.O , P.C | Composants:
Velouté de champignon 0.200KG
eau 2L

A

B

LIPIDES

GLUCIDES

PROTIDES

CALORIES

Présence d’allergenes

Gluten X | Fruits a coque

Crustacés Céleri X
CEufs X | Moutarde

Poissons Sésame

Arachides Anh. Sulfureux, sulfites

Soja Lupin

lait X | Mollusque

Décoration :

R | ASSAISONNEMENT EN CHAINE :




N°258 IC NB
Pétes é |’ ita | ienne A : PORTION ADULTES B : PROTION ENFANTS

Réutilisable | Composition pour portion : | Calibre | Calibre

Des restes A B

H.O 4, P.C | Composants:
Pates farfalles 0.600KG
tomate 0.200KG
oighon rouge 0.050KG
menthe (bouquet) 1U
parmesan rapé 0.100KG
huile d’olive 0.001L
sel fin 0.003KG
poivre gris moulu 0.001KG

LIPIDES | GLUCIDES | PROTIDES | CALORIES
A V4 .

Deécoration :

B Feuille de salade 10U
Présence d’allergénes Olive noire 10U
Gluten x | Fruits a coque
Crustacés Céleri
CEufs Moutarde
Poissons Sésame
Arachides Anh. Sulfureux, sulfites
Soja Lupin
lait x | Mollusque

R | ASSAISONNEMENT EN CHAINE :




N°283 IC NB10
Cré me d’a | | A : PORTION ADULTES B : PROTION ENFANTS

Réutilisable | Composition pour portion : | Calibre | Calibre
Des restes A B
H.O 4, P.C |Composants:

Gousse d’ail 30 unit

Creme liquide 80 cl

Sel/poivre PM

A

B

LIPIDES

GLUCIDES

PROTIDES

CALORIES

Présence d’allergenes

Gluten Fruits a coque
Crustacés Céleri

CEufs Moutarde

Poissons Sésame

Arachides Anh. Sulfureux, sulfites
Soja Lupin

lait X | Mollusque

Décoration :

R | ASSAISONNEMENT EN CHAINE :




N® 3u5 IC

L OEUF - MACHE I Réutilsation Composition pour.l.‘portion CALIBRAGES
des restes Présentation en” Ravier :
HO PC. A B C :
{
| ‘ ‘ COMPQOSANTS
NON | OUI DEMI OEUF 2 2 2
NON | NON MACHE 20 gr | 20 gr | 20 gr
NON | NON SAUCE REMOULADE (402) 15 gr | 15 gr | 20 gr
TOEEE Do e DECORATION
mg 11;9/27‘151E~Es
ss%xgoqne?gnt SAUCE A NON | NON | | BETTERAVE (filament) 1 I 1
en fabrication : _ noN | NoN PAPRIKA (pincée) 1 1 1
|rronoes|uPiDe s jaLuceskaiories|  Gluten Frutts a coque
Crustaces Celeri
A |6gr|21 gt 0 |220c]| eyt x Moularde »
B |6ar|21 af 0 |220c i:’;sc:?f ﬁsamer
ides h. sul
C logeloagl o lan0c] oo “ Drelipsglites m ASSAISONNEMENT EN CHAINE AUCUN

Lait Mallusques B e — =




ﬁ
J N® 348
Composition pour 1. portion CALIBRAGES
Présentation en:
COMPQOSANTS
MAIS 5 B
OEUFS 50
CREME FRAICHE 2,5 KG
NOIX DE MUSCADE 50 G
CIBOULETTE (cuu.urﬂu S0 G
BEURRE 250 G
DECORATION
Produit Date
Ass?igonnelggnt
en vabrication : Ghsten Fruits A coque
eslorioes ' Crustacks piva SALADE VERTE (1feuillel
A Ceuts i R Moutarde RONDELLES DE TOMATE
Paissons Sésame
B Arachides Anh. sulkeux, Sulfites OLIVES NOIRES
 Soja Lupin el AUCUN
: R e m ASSAISONNEMENT EN CHAINE -




SARDINE A LA TOMATE

Assaisonnement
en fabrication :

|Provices|uPiDeS

A | 12gr

7gr

Ogr

B 18gr

10gr

Ogr

Arachides

Lait

N_ 33
I Réutisation Composition pour.l portion CALIBRAGES
des restes Présentation en Assiette
HO. PC. A B C
‘ ‘ COMPQOSANTS
oul NON SARDINE - TOMATE (30 gr) 2 3
DECORATION
NON | NON SALADE (feuille) 1 1
Fruits a coque NON | NON CITRON (rondelle) ! 1
Céleri
Moutarde
Sésame
Anh. sulfureux, sulfites
Lupin m ASSAISONNEMENT ENCHAINE ©  AUCUN
Mollusques i _




N°418 IC NB10
Potage cu |tivate ur A : PORTION ADULTES B : PROTION ENFANTS
Réutilisable | Composition pour portion : | Calibre | Calibre
Des restes A B
H.O , P.C | Composants:
Poitrine fumée 0.1kg
Haricot vert 0.1kg
Navet 0.1kg
Carotte 0.25kg
Céleris branche 0.1kg
Chou vert 0.1kg
Pomme de terre 0.3kg
Poireau 0.2kg
LIPIDES | GLUCIDES | PROTIDES | CALORIES
A Gros sel PM
Poivre PM
B Décoration :
Présence d’allergénes Cerfeuil % bot
Gluten Fruits a coque
Crustacés Céleri X
CEufs Moutarde
Poissons Sésame
Arachides Anh. Sulfureux, sulfites
Soja Lupin
lait Mollusque

R | ASSAISONNEMENT EN CHAINE :




N°449 IC NB10
ChOU b | anc TO kyo A : PORTION ADULTES B : PROTION ENFANTS

Réutilisable | Composition pour portion : | Calibre | Calibre
Des restes A B
H.O , P.C |Composants:

Chou chinois frais 0.950KG

Huile 0.030L

Huile sésame 0.010L

Sauce nuoc mam 0.022L

Sauce soja 0.030L

Sel fin 0.001KG

Sésame graine 0.030KG

Vinaigre riz blanc chinois 0.020L

LIPIDES | GLUCIDES | PROTIDES | CALORIES
A
B
Présence d’allergenes
Gluten X | Fruits a coque
Crustacés Céleri
CEufs Moutarde
Poissons X | Sésame X
Arachides Anh. Sulfureux, sulfites X
Soja X | Lupin
lait Mollusque

Décoration :

R | ASSAISONNEMENT EN CHAINE :




N°454 IC NB10
Ra ita d e Con CO m b re A : PORTION ADULTES B : PROTION ENFANTS

Réutilisable | Composition pour portion : | Calibre | Calibre
Des restes A B
H.O , P.C |Composants:

Citron vert 0.01kg

Concombre 1kg

Coriandre fraiche 0.01kg

Cumin moulu 0.01kg

Menthe fraiche 0.006kg

Oignon rouge 0.2kg

Tomate 57/67 0.3kg

Yaourt lait entier 0.5kg

A

B

LIPIDES

GLUCIDES

PROTIDES

CALORIES

Présence d’allergenes

Gluten Fruits a coque
Crustacés Céleri

CEufs Moutarde

Poissons Sésame

Arachides Anh. Sulfureux, sulfites
Soja Lupin

lait x | Mollusque

Décoration :

R | ASSAISONNEMENT EN CHAINE :




