Du pain BIO et Local est
proposé lors des repas
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MENU DU 22 SEPTEMBRE AU 25 OCTOBRE
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du 24 septembre du ler octobre du 8 octobre du 15 octobre du 20 au 24 octobre
3 Carottes cascot - 3
€
o Betterave en salade - 102
- () o
T 2 Escalope de veau sauce maroilles
5 g -579
[ Lentilles bretonne - 26 F=1=4
§ Poélée de légumes - 75
R3]
Salade - yaourt nature
v Religieuse chocolat - 82
2
[
el
8 Concombres vinaigrette - 35
c
@ Salade de blé bressane - 255
- [
° 2 Beeuf bourguignon - 26
©
£ 2
] Spaghettis - 53 EES
§ Aubergines grillées - 99
&
Salade - comté
£ Macaron vanille framboise - 257
2
[
©
MENU BIO et LOCAL MENU CUISINE INDIENNE
3 Salade de pates fermiere - 397 Chou-fleur romanesco - 448 Salade d'endives - 591 Concombre a la menthe - 160 Velouté lentilles coco - 629
€
@ [Salade de tomates ancienes - 628 Salade d'endives pdt - 532 Lentilles vinaigrette - 154 Potage parmentier - 223 Abergines aux curry - 630
b ] . - . = . - .
3 2 Pavé de saumon réti - 633 E]E Emincé de lapin au citron - 442 Beignet de calamar gribiche - 13 ROti de veau - 387 Poulet biryani - 632
E g Fova
] Ecrasé de pomme de terre - 85 Semoule aux raisins - 52 == Ratatouille nigoise - 40 Endives braisées - 14 Riz biryani - 44
§ Carottes sauté - 2 Haricots verts - 25 Semoule - 51 Er=3 Pommes noisettes - 81 Poélée indienne - 93
2]
Salade - yaourt nature Salade - edam Salade - yaourt nature Salade - chévre Salade fromage blanc
g Tarte aux pomme - 93 EE; Dot's sucré - 31 Creme dessert praliné - 16 Mousse chocolat - 68 Tarte coco - 85
@
el
K Pates au pistou - 166
e
o Potage cultivateur - 418
[
k=1 2 Omelette aux herbes - 470
8| ¢
] Duo de courgettes - 62
£ Ble-1 P=T=d
) £
Salade - chevre
£ Paris brest - 74
[
a
[
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K Céleris abricots - 422
€
o Terrine de poissons - 384
- o .
-g 2 Lieu noir sauce potiron - 52
§ .S
[ o Frite steakhouse - 63
§ Carottes -3
oo
o
Salade - yaourt nature viltain
£ Tarte myrtilles - 179
2
[
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Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements



