Du pain BIO et Local est
proposé lors des repas
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MENU DU 27 OCTOBRE AU 28 NOVEMBRE
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du 27 au 31 octobre

du 5 novembre

du 12 novembre

du 19 novembre

du 26 novembre

Raita de concombre - 454
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o Velouté de champignons - 249
oum () N
T 2 Escalope de dinde a la normande
3 2 -178
] Lentilles - 27 m
§ Poélée chinoise - 58
R3]
Salade - camembert
5 X .
a Tartelette creme brulée - 276
o
K Endive vaudoise - 42
c
@ Chou-fleur sauce aurore - 34
- [
T 2 Filet de lieu a 'oseille - 256
©
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] Batonniére de légumes - 97
§ Pates - 29
oo
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Salade - yaourte nature
@
2 Mousse chocolat - 199
s
3 CEufs maches - 345 Carottes ciron - 4 Chou blanc tokyo - 449 Céeleris remoulade - 11 CEufs mayonnaise - 346
€
o Potage cultivateur - 418 Creme de lentilles - 194 Creme brocolis - 184 Pates a l'italienne - 258 Créme d'ail - 283
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g 2 Poulet yassa - 361 &/ Cuisse de lapin a I'ail - 323 = Aiguillette de poulet panée - 523 Beoeuf a la marocaine - 320 ROti de veau crétoise - 152
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g Pommes fondantes - 94 Duo de courgettes - 62 Rizcréole-46  P=T=d Pommes persillées - 80 Rizcréole-46 P=1=9
E Haricots beurre - 23 Frites steakhousse - 63 Carottes - 3 A | Brocolis - 2 Ratatouille nigoise - 40
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Salade - chévre Salade - yaourt nature Salade - comté Salade - fromage blanc Salade - St néctaire
@ .
g Riz au lait - 218 Tarte a la noix de coco - 85 Creme dessert chocolat - 14 Creme brulée - 222 Eclair chocolat - 33
el
K Betteraves en salade - 137
c
o Créme de butternut - 199
[
5 2 Quiche provengale - 367
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E Epinards a la creme - 17
& Rizpilaf-48  P=T=d
Salade - fromage blanc
@
2 Moelleux chocolat - 66
s
3 Sardines a la tomates - 373
<
o Salade piemontaise - 212
. [
-g 2 Blanquette de lapin - 20
s | %
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9 o Brocolis - 2
§ Pommes lamelles - 82
R
Salade - edam
£
v Ags .
g Flan patissier - 45
el

Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements




