Salade a composer au choix :

Lundi : Lentilles
Mardi : Pates
Mercredi : Riz
Jeudi: Quinoa o
Vendredi : Pomme de terre
4 accompagnements au choix : Panier repas, carte CESFO
Exemple : viande ou poisson, légume, fromage, olive Tarif subventionné

Tous les jours, salade verte de saison SPORTIVE (Sandwich+dessert+boisson)
Assaisonnement au choix : SAISON (Salade composée+dessert
Huile d’olive + vinaigre Balsamique +boisson+pain)

Huile de colza + vinaigre de cidre
Vinaigrette citronnée

Choix du pain et des assortiments
. 6 Céréales

. Lin Yaourt.... e, 0,90€
. Farine T80 classique Patisserie du jour........ccveeenee 1,30€
. Hot dog (+formule) 2€60 Café/thé ..o 0,50€

. Panini 3€20

Minimum de deux articles pour paiement carte bleue
Pour les extérieurs : frais de gestion 1€ par passage



